
中華為孝協會舉辦的「為孝及時－用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！今年

已經邁入第四屆，經『孝協』所有志工的努力推廣，藉由影音記錄長者的言行，發現

了更多感動的故事。用鏡頭記錄長者言行，為他們留下值得懷念的畫面，孝協的影音

活動，累積到本屆，已經收集了271個家庭的故事了，記錄著長者的言行風範，這都

是社會的精神資產，『孝協』期望藉由影片記錄的徵稿，發掘出更多社會角落孝順及

長者風範的故事，為社會盡一份鼓勵向上的力量。

今年中華為孝協會更是走進校園，推行即時行孝．關懷長者．把愛傳出去的旨

理念，由『孝協』展孝代表趙紫彤小姐、『孝協』講師周子青小姐、蔡欣欣小姐、陳

俐君理事及志工們的努力，今年已經舉辦了六場校園講座，參與講座的同學更是達到

2000人，『孝協』期許能讓『孝』的種子，在莘莘學子身上發芽茁壯，也希望明年可

以到更多的學校推廣即時行孝．關懷長者．把愛傳出去的宗旨理念。

由於大家有志一同的理念，期望將即時行孝．關懷長者．把愛傳出去的宗旨揚

光大，今天第四屆的影音活動，持續得到馬英九總統的肯定，更是獲得「總統賀電」

的鼓勵祝賀，也獲得吳敦義副總統的「副總統賀電」及內政部陳威仁部長的題字鼓

勵。大家的鼓勵與認同，是讓『孝協』繼續向前的動力，讓我們保持熱忱的心，繼續

的在社會的各個角落，努力散播『孝』的種子，讓大家知道及時行孝是很重要的一件

事，任何事都可以等待，惟有行孝是不能等待的。　

                                                                                           理事長   蘇慧倫
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103.11.23淨耀大和尚壽誕，上淨下耀大和

尚為中華為孝協會影音活動推廣的總指導，淨

耀法師畢業於世新編採科，於1982年剃度在廣

化老和尚座下，並跟隨印順導師修習三年，更

在2013年至2014年分別受法於佛光山星雲大師

及中國佛教會理事長圓宗長老。

淨耀法師畢身致力於毒品防治的宣導與戒

治，與社會活動公益的推動。獲得政府單位不

少的肯定：諸如好人好事代表、第一屆國家公

益獎、行政院教化有功獎、教育部三等文化教

育獎章、內政部青年和平服務獎、反毒有功個

人獎等。

中華為孝協會在淨耀法師的壽誕特地邀請

劉麗麗舞蹈團，獻舞演出「千手觀音」及「飛

天」二支敦煌舞曲，恭賀上淨下耀大和尚壽

誕。

中華為孝協會影音活動推廣總指導 淨耀大和尚壽誕

劉麗麗舞蹈團敦煌舞曲表演

參加淨耀大和尚壽誕
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103.09.21鳳凰颱風侵台，台北市老人運動會仍然風雨無阻的舉行，幸好台北天

氣尚不影響場上阿公阿媽們競賽的熱忱，大家仍然是興緻高昂的參加比賽。中華為

孝協會吳陵艷理事也代表『孝協』特地前往會場，為場上參賽的阿公阿媽們加油打

氣。

103.12.19蘇慧倫理事長、吳陵艷理事及『孝協』的展孝代表也是景文高中家

長會委員趙紫彤女士，一同拜訪台北市景文高中許勝哲校長，邀約景文高中參加

2015年為孝及時「第四屆」─用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！影音徵稿活

動，擔任活動協辦單位，協助活動的推廣。

許勝哲校長十分讚賞『孝協』對為孝即時．關懷長者理念推行的努力，也允

諾全力支持活動的推行，

『孝協』十分感謝景文高中

全體師生對中華為孝協會的

努力認同及支持。

參加台北市老人運動會

拜訪台北市景文高中許勝哲校長

邀請擔任活動協辦單位，協助活動的推廣

吳陵艷理事擔任台北市老人運動會一日志工 左起 楊雅郁總幹事、吳陵艷理事、
     老人基金會李雄理事長

左起 吳陵艷理事、

     蘇慧倫理事長、

     許勝哲校長、

     楊雅郁總幹事、

     展孝代表趙紫彤小姐、

     景文高中學生活動組

     陳慧娟組長
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『孝協』捐贈300斤地瓜給景文高中家長

會，在校慶園遊會當日義賣，義賣所得全數用

於幫助校內清寒同學。吳理事也熱情的加入義

賣叫賣行列，與家長會各委員們一起努力叫賣

募集幫助同學們的經費。

103.12.13參加台北市景文高中45周年校慶，吳陵艷理事

代表中華為孝協會上台，擔任頒獎人，頒發獎狀給學校優秀同學和老師。

參加台北市景文高中45周年校慶

左起 莊居旺監事、吳陵艷理事、景文高中施河董事長

     景文高中許勝哲校長 景文高中校慶園遊會
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103.12.19蘇慧倫理事長邀請施義芳副理事長、趙廣滿副理事長、

『孝協』理事、監事及志工群於銀翼餐廳餐敘，

共同討論2015年孝協活動的推行。

103.12.20吳陵艷理事及莊居旺監事代表

中華為孝協會，一同參加台北市立瑠公國中

第35屆校慶典禮暨慶祝活動。

十分感謝瑠公國中林明貴校長對中華為

孝協會推展影音徵稿活動的協助。

中華為孝協會理事、監事及志工群聚會

參加台北市立瑠公國中第35屆校慶典禮暨慶祝活動

吳陵艷理事參加台北市立瑠公國中

第35屆校慶典禮暨慶祝活動
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103.12.28中華為孝協會舉辦小型冬令救

濟，吳陵艷理事及莊居旺監事一早就到廚房幫

忙準備食材，親自參與素油飯的製作過程，並

冒著陰雨寒冷的天氣，親自到台北市龍山寺發

送素油飯給當地的遊民。

『中華為孝協會』苗栗連絡處已在103年12月20日成立！

由莊居旺先生擔任連絡處會長！全國總會吳陵艷理事輔導苗栗縣相關會務的推

動！蕭長安先生(Alan Shiau)受託擔任連絡處總幹事！

『中華為孝協會』的理念及宗旨相當好！『百善孝為先』！大家一起加油努力

將會務在全國推展開來！讓這個社會更祥和！更幸福！

『中華為孝協會』同時也招募到很多志同道合的志工們，感謝景文高中家長會

委員趙紫彤小姐擔任『孝協』的展孝代表，也號招家長志工們一起將『孝協』的理

念及宗旨推廣到校園裡。

歲末冬令救濟

苗栗連絡處成立及志工招募

吳陵艷理事和志工們一起發送素油飯給當地遊民



第 

7 

版

中華民國一○四年八月一日 中華為孝協會

活動中也為1、2月的

壽星們舉行慶生會，由壽

星們一同切蛋糕慶生，在

大家一起熱鬧歡唱的氣氛

下，活動圓滿結束。

104.02.28舉辨2015『中華為孝協會』─子親尊長新春聯歡活動，於台北市松山

區民有區民活動中心(大禮堂）舉行。

活動由『孝協』講師周子青小姐主持，黃富美老師帶動跳開場，帶動現場熱鬧

氣氛，現場由展孝代表趙紫彤小姐帶領關主們主持闖關遊戲，節目有:默契十足、

同心協力、愛不流失、愛的抱抱等關卡，考驗親友間的默契，十分有趣。

228子親尊長新春聯歡活動

默契十足闖關遊戲，為了得到分數，大家表情都很緊張喔！

黃富美老師帶動跳

為1、2月的壽星們舉行慶生會
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2015為孝及時校園推廣活動，104年3月12日

於台北市大安高工開始第一場的講座分享，有900

多位的同學參加講座。

蘇慧倫理事長百忙中專程趕回台灣參加第

一場的講座，會後立即趕回美國矽谷開會。講座

藉由『孝協』歷屆的得獎影片欣賞，由展孝代表

趙紫彤小姐分享和女兒一起拍片投稿的心得，及

周子青老師的經驗分享及和同學們的遊戲活動交

流，帶領大家走進「孝順」的心靈饗宴，鼓勵同

學們要即時行孝，愛要勇敢說出來並積極參加

2015年中華為孝

協會第四屆的影

音徵稿活動，為

自己和家人留下

影音記錄。

2015為孝及時－用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！
校園推廣講座第一場---大安高工

中華為孝協會志工和大安高工校長
一起參與講座的互動遊戲

周子青老師和同學問答互動

大安高工孝道講座會後與
陳清誥校長合影

大安高工參與講座的同學們

左起　吳陵艷理事、蘇慧倫理事長、大安高工陳清誥校長
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2015為孝及時校園推廣活動，第二場的講座推廣，

於104年3月26日在泰北高中舉行，400多位的同學參加

講座，由陳俐君理事代表不克出席的蘇慧倫理事長，鼓

勵同學們參加影音比賽。

講座藉由『孝協』歷屆的得獎影片欣賞，『孝協』

周子青老師的經驗分享及和同學們的遊戲活動交流，帶

領大家走進「孝順」的

心靈饗宴，鼓勵同學要

即時行孝，愛要勇敢說

出來並積極參加2015年

中華為孝協會第四屆的

影音徵稿活動，為自己

和家人留下影音記錄。

2015為孝及時校園推廣活動，第三、四

場的講座推廣，於祐德高中舉行，共計360
多位的同學參加講座，講座藉由『孝協』歷

屆的得獎影片欣賞，『孝協』蔡欣欣老師的

經驗分享及和同學們的問答互動交流，領著

大家思考什麼是孝順的行為，鼓勵同學要即

時行孝，對家人的愛要勇敢表達出來也要習

慣和家人愛的擁抱，即使是泡一杯茶給父母

也是孝的表達，平時就要感恩父母。也鼓勵

同學們要積極參加2015年中華為孝協會第四

屆的影音徵稿活動，為自己和家人留下影音

記錄，並成為來年『孝協』推廣講座的影片

主角，將自己可以影響感動別人的故事流傳

出去。

2015為孝及時－用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！

校園推廣講座第二場---泰北高中

2015為孝及時－用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！

校園推廣講座第三、四場---祐德高中

祐德高中參與講座的同學以及和同學們一起

參與講座的施博惠校長

周子青講師和同學們的遊戲活動

泰北中學參與講座的同學們
周子青講師的經驗分享
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左起 楊雅郁總幹事、吳陵豊小姐、祐德高中
     邢文斐教務主任、蔡欣欣講師、
     吳陵艷理事、陳俐君理事

左起 吳陵豊小姐、陳俐君理事、蔡欣欣講師、
     祐德高中施博惠校長、吳陵艷理事、
     楊雅郁總幹事

左起 吳陵豊小姐、楊雅郁總幹事、蔡欣欣講師、
     祐德高中施博惠校長、吳陵艷理事

蔡欣欣講師和同學互動交流，引導同學說出孝順的事

祐德高中參與講座的同學們

祐德高中施博惠校長勉勵同學們為孝要及早

祐德高中參與講座的同學們
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2015為孝及時校園推廣活動，第五場的講

座推廣，於104年4月27日在蘭州國中舉行，由

陳俐君理事主講，子青講師懷孕5個月還是很熱

忱的參與講座推廣，當天也到會場關懷學生和同

學們互動。透過影片和陳俐君理事的經驗分享及

和同學們的問答互動交流，讓大家思考為什麼要

孝順，鼓勵同學們要即時行孝，藉由感謝文的朗

誦，讓學生們能夠開啟感恩父母師長的心。

2015為孝及時校園推廣活動，

第六場的講座推廣，於104年5月8

日在景文高中舉行，由子青講師主

講。

當天『孝協』發起人孔祥雲小

姐、展孝代表趙紫彤小姐及王宸諒

先生也到會場關心講座。

透過影片和子青老師的經驗

分享和同學們的問答互動交流及遊

戲的帶動，讓大家思考為什麼要孝

順，鼓勵同學們要即時行孝，讓學

生們能夠擁有更感恩父母師長的

心。

2015為孝及時－用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！

校園推廣講座第五場---蘭州國中

2015為孝及時－用影音刻劃出我心目中最敬重的長輩！

校園推廣講座第六場---景文高中

蘭州國中參與講座的同學們大合影

左起 王宸諒先生、趙紫彤小姐、
     孔祥雲小姐、周子青講師、
     吳陵艷理事、楊雅郁總幹事

景文高中參與講座的同學們大合影周子青講師

蘭州國中陳澤民校長勉勵同

學們要從日常生活中行孝 陳俐君理事和同學們互動，引

導同學說出自己對孝順的想法 陳俐君講師與蘭州國

中參與講座的同學們
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2015.4.24協辦景文高中孝親感恩合

唱比賽，為弘揚孝道，喚醒同學們對長

輩要懂得表達感謝之意，藉由『孝協』

影音的播放，喚起同學們對身邊長輩的

重視和珍惜。會中透過幫長輩洗腳、按

摩和擁抱，增進親子間的距離，『孝

協』提供天然的花草浴鹽讓長輩們泡腳

紓壓。

協辦景文高中孝親感恩合唱比賽

左起 吳陵艷理事、景文高中學生活動組
     陳慧娟組長、趙紫彤小姐

與景文高中孝親感恩的主持群合影

景文高中孝親感恩暨成年禮洗腳儀式
景文高中孝親感恩，同學奉茶給家長，
並幫家長洗腳

吳陵艷理事、景文高中許勝哲校長

左起 吳陵艷理事、趙紫彤小姐、景文高中學生
     事務處張崑堯主任、陳韻竹同學
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吳陵艷理事代表

『孝協』，參加中國佛

教會2015年7月6日在

圓山臨濟護國禪寺舉辦

的八仙樂園塵爆消災祈

福大法會，為受傷者祈

福，於會場巧遇吳敦義

副總統。

104.7.18第四屆為孝及時影音徵稿活動複賽於下午一點半假土城淨化社會文教

基金會會議室舉行，今年學生組投稿的影片十分踴

躍，是往年的二倍，感謝評審們細心的初審。

經過連續的影片觀賞，評審們聚會在一起，專

注的用了一整個下午的時間，終於將得獎名次區分

出來了，感謝評審們的辛勞，也謝謝志工們的協助

，讓複賽能順利的進行。

        本次決選出很多感人的影片，這些影片也將成

為『孝協』將來繼續推廣校園講座，推行即時行孝

．關懷長者．把愛傳出去的宗旨理念的教材。

        『孝協』志工們餐敘，討論八月一日影音頒獎

典禮的工作分配及負責內容，為了讓當天的頒獎活

動順利進行，各組工作人員對自己的工作內容充分

了解，期許活動當天能提供給來賓最好的服務。

參加中國佛教會舉辦的八仙樂園塵爆消災祈福大法會

影片決選及志工活動分配

圓山臨濟護國禪寺舉辦的八仙樂園塵爆消
災祈福大法會，於會場遇吳敦義副總統。

圓山臨濟護國禪寺舉辦的八仙樂
園塵爆消災祈福大法會大合影

評審和志工的大合影

8月1日頒獎活動的志工大合影

左起 淨耀法師、

     圓宗長老、

     惟悟長老、

     吳陵艷理事
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社 會 組

名次 編號 照片 主題 作者 影片簡介
(因版面因素，截取內容，請見諒)

第
一
名

從  缺

第
二
名

從  缺

第
三
名

NO.08

 

甘樂阿母
李麗美
（43歲）

很多時候我的阿母會將自己的一生說成
「環境造成」，我的阿母沒有上學唸書 
，從小要煮三餐、做家務、做農務、幫忙
帶弟弟、妹妹…等等。

影
片
編
輯

NO.02

 

傳統台灣
好媽媽

林月嬌
（41歲）

媽媽出生在貧窮的嘉義，促使她16歲便北
上學技藝，經由媒妁之言和爸爸結婚，婚
後在繁華的北投溫泉區附近開了一間英美
美髮店，後來因為住山上80幾歲的祖父沒
人照顧，使得他們放下事業，返回山上照
顧祖父和爸爸務農。

創
意
題
材

NO.03

 

阿母的
信、唸

張柔智
（54歲）

花無百日紅，是阿母到了80歲後，常掛嘴上
的一句話，彷彿是感嘆青春的身體已不復
回，也讓我感受到阿母年事已高。
常告誡『在生一粒豆，卡贏死了一粒豬頭』
是台語的諺語，意謂父母在世時即使只能盡
微孝，也勝過往生後的大排場。

佳
作

NO.01

 

兩地
寄相思

趙紫彤
（50歲）

老爹用一輩子的時間，為了家庭勞苦奔
波，只為了讓家人過好日子。謝謝您帶我
到這個世界，因為有您，讓我了解人只要
能知足，就是全世界最富有的人。我很自
豪能當您的女兒，您是我最尊敬的頂尖英
雄，您的德行是我最好的遺產。
老爹，我永遠愛您～

佳
作

NO.07

 

微笑向下
前行~

蔥煎人生

蔡瀚儀
（58歲）

循著記憶中溫暖的味道，拜訪在市場經營
韭菜盒等生意的呂奇幸女士。得知她從事
裝潢的老公，因勞動過累引發心血管疾
病，目前尚在復健中。
復健是條漫長的路，她勇敢的一肩挑起家
中經濟同時拉拔孩子長大，數十年如一
日，忙碌於家庭與事業之中，而她依然正
向帶著微笑向前行；成為丈夫和孩子的驕
傲與支柱。

2015第四屆為孝及時影音徵稿得獎作品
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佳
作

NO.10

 

媽媽的料理
陳嬿伊
（28歲）

影片取名為「媽媽的料理」，可以解釋成
充滿媽媽味的料理，而媽媽的料理養活了
我們、孕育了生命，在孩子成長的過程
中，從哺乳到煮菜，將精華和最有營養的
愛，滿滿表達出來；另一種解釋可以為照
料、管理，或許媽媽有時不太會將自己的
辛苦掛在嘴邊，但我們都知道媽媽只是不
想讓我們操心，總是無私地奉獻，始終將
最好的都留給子女，從不求回報。

影
響
傳
愛

NO.04

 

馬太鞍
耆老的呼喚

陳勇誠
（25歲）

馬太鞍部落領唱文化傳承至今，歷史悠
久，在這個部落有位領唱者─黃石聲，在
ilisin(豐年祭)中扮演重要的角色，從領唱
者體內注入的神秘力量，用力地歌誦對祖
靈的敬仰以及對文化的熱愛，呼喚阿美族
族人的族群意識，ilisin過程中，會以應和
的方式來演唱，領唱者先唱一句，再由族
人齊聲來做應和。

影
響
傳
愛

NO.06

 

養兒方知
父母恩

周伶霏
（36歲）

從小到大，父母親對我無怨無悔的付出，
都無法去體會父母親是如何的辛勞和偉
大，甚至還會把父母對我的照顧養育，認
為是理所當然，是應該的，一直到結婚，
小兒楚軒出生，才知道為人父母的偉大和
辛勞。這一切都是為人父母後才能親身體
會，父母別無所求，只求孩子在身心靈上
永遠活潑、健康、快樂！

學 生 組

名次 編號 照片 主題 作者 影片簡介
(因版面因素，截取內容，請見諒)

第
一
名

NO.26  紅馨
蔡宛妮
（16歲）

我的媽媽，名叫如馨和康乃馨的馨是同個
字，而紅色康乃馨象徵的是愛、關懷、熱
情、正義、美好和永不放棄，人們用以祝
母親健康長壽，所以我便將主題叫成「紅
馨」。希望媽媽能健康長壽。

第
二
名

NO.81  
飄洋過海
的緣分--
我的姨丈

武孟萱
（16歲）

飄洋過海來台灣，縱使彼此沒有血緣，即
使思念著遠方親友，姨丈仍待我們十分友
善。在我們成長中，他總是背著一台相
機，悄悄細心的拍下我們的每個動作；在
我們每個重要場合他也從不缺席，紀錄下
我們的每一刻。讓現在的我們得以一一懷
念。也總是和我們分享各國的文化，讓我
們不用出國也能增廣見聞，因而學習到很
多，真的很感謝姨丈。
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第
三
名

NO.10  家中之寶
高凱昱
（17歲）

古人云:「樹欲靜而風不止，子欲養而親

不待。」我們應該要及時的孝順長輩，切

勿等他們不在時才後悔，人生最遠的距離

並不是回家，而是回家了卻無法孝順自己

的父母。

影
片
編
輯

NO.34  
不嫌苦的

爸爸

張瑞真

（17歲）

不嫌苦的爸爸，謝謝您辛辛苦苦地把我們

撫養長大。讓我們每天都過著無憂無慮的

生活，因為有您，我們每天都過著幸福快

樂的日子呦!

創
意
題
材

NO.16  
我的超級

各種爸

梁子柔

（17歲）

爸爸在生活中扮演著許多角色，感謝有

他。

佳
作

NO.04  我的外婆
林子超

（17歲）

我這生只跟他見面過2次，第1次是我2
歲，第2次是我17歲今年2月時，所以我想

跟大家介紹我的外婆。

佳
作

NO.06  
我最愛的

爸爸

林亭妤

（17歲）

感謝爸爸從我出生到現在無怨無悔的為我

付出，以後換我孝順你。

佳
作

NO.13  親愛的母親
張方瑜

（17歲）
表示對母親的感謝。

佳
作

NO.18  
此生我最愛

的女人

陳品頤

（17歲）

我們本來就數非常好過，所以我覺得我媽

媽比其他的媽媽來得更辛苦，製作這部影

片可以讓我時常提醒自己媽媽的辛勞，並

且感謝她。

佳
作

NO.20  辛苦的媽媽
陶  侒

（17歲）

辛苦的媽媽每天要去上班，每天下班後都

要到家裡做一堆家事，很辛苦，所以只要

我有空，我一定會幫忙做家事。

佳
作

NO.22  
我的第二個

母親

黃以甯

（18歲）

從小撫養我到大的阿嬤，就像我第二個母

親，不辭辛勞的照顧我。謝謝她，讓我體

會到母愛的溫暖及偉大。

佳
作

NO.28  
失去翅膀

的天使

〈母親〉

謝侑辰

（17歲）

想給大家看到，我媽媽對我的愛。不是言

語能形容的，有如天使般的和藹，但為了

我不惜折斷那美麗的翅膀，來到這裡照顧

我，母親對我的犧牲很大，所以我要當個

不讓她操心的小孩，不讓她覺得這一切都

不值得。
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佳
作

NO.37  最重要的人
蘇子茵

（17歲）

爸爸因一場車禍而全身癱瘓，媽媽必須照
顧爸爸還有幼小的我跟弟弟，看著她扛起
一家的重擔，真的很心疼。

佳
作

NO.40  母親，至親
李玓蓁

（18歲）

堅強的母親提攜我與哥哥長大，含辛茹
苦，不遺餘力，為了感謝母親的偉大，決
定以此影片以謝謝母親。母親的愛是廣闊
的天地，是無邊的海洋，是溫柔的月光照
亮我每一天的生活。

佳
作

NO.52  幸運的我
施景然

（16歲）
想藉由影片表達對媽媽的愛，對從小到大
媽媽無微不至的愛總是有口說不出。

影
響
傳
愛

NO.02  媽媽謝謝您
王雅雯

（17歲）

從小媽媽就一個人扶養我和慢慢兩個人，
想趁這次的影片比賽，謝謝媽媽這幾年的
辛苦。

影
響
傳
愛

NO.05  My Dear
林妙璇

（17歲）

她，是我這一生最愛的女人，她對我的好
遠遠超過其他任何一個人，不求回報的努
力工作，只為了讓我們有更好的環境，只
為了讓我們未來不這麼辛苦，未來，換我
照顧妳，讓妳不用在外面辛苦，只要在家
當個少奶奶就好，雖然因為一些因素，讓
我們現在見面的時間少了許多，但我們的
感情仍然沒有改變，妳依然是我最敬佩的
女人，謝謝妳~我愛妳~我的媽媽。

影
響
傳
愛

NO.09  
懷念已故

阿公

柯諭君

（17歲）

藉由這次為孝影片製作，是要紀念我已經
去世的阿公，雖然阿公因為在家意外跌倒
突然離開的消息，讓我全家族相當的不
捨，但這也告訴我們要時常關心我們的長
輩唷，並且珍惜與家人在一起的美好時
光，現在阿嬤一個人自己住，為了不讓阿
嬤感到孤單，我們全家族每天都輪流去陪
她，她總是臉上掛著開心的笑容，對我來
說珍惜身邊關心你的每一個人，是很重要
的，我們全家族也希望在天堂的阿公可以
過的很快樂。

影
響
傳
愛

NO.15  
我最親愛

的娘

張家芸

（17歲）
媽咪我愛你！

影響
傳愛

NO.23  
偉大的愛

我的舅媽

楊詠文

（17歲）

因為父母常年待在國外，所以是舅媽負起
照顧我的責任，她不但沒虧待我反而還對
我加倍的好，藉由這次參加為孝感恩影片
的比賽可以對舅媽講出心中的話，影片中
用照片記錄我們平常生活的點點滴滴，用
少少的照片表達的是我對親人濃濃的愛。
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影

響

傳

愛

NO.30  
牽您的手，

走一輩子的

路

林季樺

（17歲）

家，是我一輩子的避風港，只有家人，才
會永遠陪著我、照顧我，從不讓我受任何
風寒，謝謝你們～您辛苦了，未來的每一
天，我都會牽著你們的手，陪你們走一輩
子的路，我愛你們。

影

響

傳

愛

NO.38  
我最敬愛的

爸爸

張曉東

（17歲）

從出生、國小、國中，一直到現在上高
中，18年了，爸爸都無微不至的照顧我，
從來沒有在我的成長過程中缺席過，陪伴
我經歷了這些年來的風風雨雨，雖然很辛
苦，但我知道這一切都是值得的。感謝
您，爸爸，您辛苦了，祝您長命百歲、事
事順心！

影

響

傳

愛

NO.39  
我最愛的

奶奶

于皓宇

（17歲）

我要藉由這個機會說出我對我奶奶的感
謝~

影

響

傳

愛

NO.43  親愛的母親
吳浩平

（17歲）

謝謝您照顧了我17年，謝謝您！我的超人
老媽。

影

響

傳

愛

NO.44  
My Lovely 

Family
李貞穎

（17歲）
用製作影片的方式表達對家人的愛。

影

響

傳

愛

NO.46  我的媽媽
林忠翰

（16歲）

小時候您照顧我們，以後就換我們來照顧
您，媽媽是我一輩子要保護的人，謝謝您
為我們所做的一切，媽媽我愛您！

影

響

傳

愛

NO.49  讓愛延續
姜姵岑

（17歲）

這部影片我想獻給我的家人，感謝這些年
來給我許多的愛和教育，希望大家能夠感
受到我表達的情感。

影

響

傳

愛

NO.51  
我親愛的

媽媽

顏敏學

（16歲）
感謝媽媽辛苦的付出與勞力。

影

響

傳

愛

NO.53  我的老師
洪翔友

（15歲）

這個影片記錄在六合學苑的陳老師，教我
園藝，陪伴我的種種，藉此感謝陳老師的
付出，我會更加的努力。

影

響

傳

愛

NO.58  最愛的姑姑
陳冠錡

（18歲）
與姑姑點點的回憶。
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影
響
傳
愛

NO.60  孝順感恩
不能等

許子萱
（17歲）

分享我與家人小時後&平時相處的時光，

雖然照片不多，但這就是我最想對我的家

人表達的愛。

影
響
傳
愛

NO.61  最偉大的人
黃以琳
（17歲）

這部影片是要感謝爸爸。

影
響
傳
愛

NO.65  

一段得來
不易的緣分
一份不遺
餘力的細心

趙沛淇
（17歲）

爸爸用心的付出，對我們來說，都是最寶

貴的寶藏。

影
響
傳
愛

NO.77  家人-愛 魏宇鴻
（17歲）

父母的愛，無微不至，有他們的愛才成就

了今日的我。

孝協成長之我見 撰文：孝協推廣講師周子青

擔任中華為孝協會推廣講師的這一年中，我觀察到台灣的教育環境和我的那個

世代大不相同，家庭結構變化及學生取得資訊的多樣化使得青少年在"孝"這個觀念

上相異於我這世代的作法與想法。但是藉由協會的影音推廣，漸漸地，我看到這群

同學的變化，從一開始的戲謔的表情，到因感人的影片所引導而流下兩行感動的眼

淚，這是我在推廣中所看到的真情流露，也是最棒的禮物！

藉由校園孝道講座的影音推廣，從103年到104年投稿數增加了二倍，而校園孝

道講座場次與參加人數更是103年的5倍之多。

很感謝景文高中、大安高工、泰北中學、祐德高中及蘭州國中等學校的師長、

同學們熱情參與和支持。

我們也期許明年可以到更多的學校向更多的學生散播"孝"的觀念，讓同學們可

以除了讀書和上網外，也要能珍惜和家中長者相處的時間，多陪伴爺爺奶奶聊天，

多一點的關心，可以讓爺爺奶奶、爸爸媽媽的心情更愉悅，家庭氣氛更和諧。

感恩有您

項        目 單     位     名     稱   

連續四年協辦單位 台北市景文高中、新北市蘆荻社區大學

連 續 四 年 評 審 陳立純、劉秉儉、莊妙慈

連 續 四 年 志 工 顏正國、洪裴杉、吳素慧、劉國威、吳陵豊
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陸通營造有限公司

瑞瑞國際有限公司

吉倫國際興業有限公司

三燡養生企業有限公司

洪裴杉先生

戎水木先生

蘇楚軒先生

贊助中華為孝協會第四屆為孝及時影音頒獎大會禮品

衛生福利部社會及家庭署  補助

特別感謝
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